
Thunderbird のメール設定手順 

⚫ はじめに・・・Thunderbird のインストール 

※すでに Thunderbird をインストール済みの方はこの手順をとばして「メールアドレスの

設定」から始めてください。 

① Thunderbird の公式サイト（https://www.thunderbird.net/ja/）からメールソフトをダ

ウンロードします。 

 

 

② ダウンロードしたファイルを実行します。 

 



 

③ 画面に従って Thunderbird をインストールします。 

  

 

  

 

以上で Thunderbird のインストールは完了です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

⚫ メールアドレスの設定 

※Thunderbird をインストール済みの方はここからの手順となります。 

① 「Mozilla Thunderbird」を起動します。 

 

 

② Thunderbird が起動したら「アカウントのセットアップ」のタブを開き、名前（任意）

と通知書記載のメールアドレス、パスワードを入力し「手動設定」をクリックします。 

   

 

 

 

 

 

 



③ 下記を入力して「再テスト」をクリックします。 

 

 

④ 「次のアカウント設定が、指定されたサーバーを調べることにより見つかりました」と

いうメッセージが表示されたことを確認し「完了」をクリックします 

 

 

 

受信サー

バー 

ホスト名：通知書記載の受信・

送信メールサーバー 

ポート番号：110 

接続の保護：自動検出 

認証方式：自動検出 

送信サー

バー 

ホスト名：通知書記載の受信・

送信メールサーバー 

ポート番号：587 

接続の保護：自動検出 

認証方式：自動検出 



⑤ 設定上警告が出ますが「接続する上での危険性を理解しました」にチェックを入れて

「確認」をクリックしてください。 

※ウイルス感染等セキュリティ上問題があるメールについては事前に弊社サーバー側

で振り分けられ削除されます。 

 

 

⑥ 「完了」をクリックして設定完了です。 

 


